
Masterplan zürich athletics - Wettkämpfe Sommer 2009
April 2009 Mai 2009 Juni 2009 Juli 2009 August 2009 September 2009

1

1 1 2

2 2 3

3 1 3 4

4 Osterhasen-Cup Zürich 2 4 Kantonalfinal Einkampf NW Zürich 1 SM Aktive Zürich 5
SM U23 Bellinzona                        
SM U18 Riehen

5 3 5 2 SM Aktive Zürich 6
SM U23 Bellinzona                       
SM U18 Riehen 

6 4 1 Pfingstmontag 6 3 7

7 5 2 7 Athletissima Lausanne 4 8

8 6 3 8 5 9

9 7 4 9 6 10

10 Karfreitag 8 Saison-Eröffnung Winterthur 5 10 7 11

11 Ostersamstag 9 1. Q-Wettkampf Thalwil+Zürich 6

Final Zürihegel                                        
Q-Wettkampf  Erdgas LCR+Zürich                      
Kant. EK-Meisterschaft A/Jun.
Migros-Sprint Erdgas Maur

11 8 12 Knabenschiessen

12 Ostern 10 Muttertag 7 Kant. Meisterschaft A/Jun. 12 Swiss Meeting Jona 9 13 SM Staffel Winterthur

13 Ostermontag 11 8 13 10 14

14 12 9 14 11 Abendmeeting C Regensdorf 15

15 13 Zürihegel Quartier 10 15 Int. Meeting Luzern 12 16 Nachwuchs-SVM LCZ

16 14 11 16 13 17

17 15 12
Meeting Lugano
Uster Running 17 14 18

18 16

Zürihegel-Quartier                       
SOLA-Stafette Zürich                         
2. Q-Wettkampf Meilen+Zürich
Dä schnällscht Rütener etc.

13
4. Q-Wettkampf Uster+Thalwil                 
SVM - Wochenende                   
Regio-Turnfest Pfungen

18 Swiss Meeting Bern 15 Swiss Meeting Fribourg 19

SM Team                                     
SM Halbmarathon Uster        
Greifenseelauf                                
CH-Final Migros Sprint

19 17 Dä schnällscht Furttaler 14
SVM - Wochenende                   
Regio-Turnfest Pfungen
Mlle Gruyère Regionalfinal LACTVU

19 16 6-Kantonewettkampf Kreuzingen 20

20 18 15 20 17 21

21 19 16 21 18 22

22 20 17 22 19 23

23 21

Auffahrt    SM 10'000m                
GLZ Einkampfm.  Egg                     
AZO Einkampfm. 18 23 20 24

24 22 19 24 21 25

25 23 ZTV Jugendsporttag Kt. ZH 20 RM Nw                                     
Regio-Turnfest Pfungen

25 22 SM MK Aarau                                                  26 CH-Final erdgas athletic cup                  
Mehrkampf Hochdorf

26 SM+KM Marathon, Zürich 24 ZTV Jugendsporttag Kt. ZH 21
RM Nw                                     
Regio-Turnfest Pfungen 26 23

SM MK Aarau                                  
KM Staffeln LV Albis                                   27

CH-Final Mille Gruyère                  
Mehrkampf Hochdorf

27 25 22 27 24 28

28 26 23 28 25 29

29 27 24 SVM-Nachwuchs, Steeple LCR 29 26 30

30 28 25 30 27

29 26 31 28 Weltklasse Zürich

30 27 KM Mehrkampf                                         
Swiss Meeting

29  KF Migros-Sprint Regensdorf

31 Pfingsten 28 KM Mehrkampf 30
Swiss Meeting ?                                      
KF erdgas athletic-cup Dietikon   

29 31

30 Universiade in Belgrad

WM U20 in Bressanone Weltmeisterschaft in Berlin

EM U23

EM U20 6.3.2009


