
  
 
  
  

 
WEISUNGEN UND ORGANISATIONSBESTIMMUNGEN 
 
1. ALLGEMEINES 
 
1.1  Gesamtorganisation 

Die Gesamtorganisation des erdgas athletic cups (Schweizerische Nachwuchs-    
wettkämpfe) übernimmt Swiss Athletics  in Zusammenarbeit mit den übrigen Turn- 
und Sportverbänden der Schweiz. 

 
1.2  Sämtliche nachstehenden Verbände haben sich für die Mitarbeit bereit erklärt 

- Schweizerischer Turnverband  STV 
- Schweizerischer Arbeiter Turn- und Sportverband  SATUS 
- Schweizerischer Katholischer Turn- und Sportverband  Sport Union Schweiz 
 

1.3  Als Hauptarbeiten innerhalb der erwähnten Verbände sind vorgesehen 
Organisation und Durchführung von leichtathletischen Nachwuchswettkämpfen für 
sämtliche in der Schweiz und in Liechtenstein niedergelassenen Mädchen und Knaben 
im Alter von 7 bis 15 Jahren. Orientierung der kantonalen und regionalen Verbände, 
sowie Klubs, Vereine, Riegen, Abteilungen, Schulen usw. durch Mitteilungsblätter und 
speziell durch Pressemitteilungen in den Verbands- und Sportzeitungen. 
 

1.4  Organisation 
Der erdgas athletic cup ist dezentralisiert und an möglichst vielen Orten durch-
zuführen. Der Organisator bestellt beim kantonalen Verantwortlichen das notwendige 
Material (Notenblätter, Pin’s, Wertungstabellen, Rapportformulare, Flyer ). Er sorgt in 
seinem Gebiet für die notwendige Bekanntheit durch Zeitungen, Flyer und 
Mitteilungen an Klubs, Vereine, Schulen und Jugendorganisationen aller Art.  
Spätestens 14 Tage nach dem Wettkampf übermittelt er dem kantonalen 
Verantwortlichen seinen Bericht. Überzähliges Material muss der Organisator 
unbedingt dem kantonalen Verantwortlichen zurücksenden, sofern nicht in 
absehbarer Zeit ein neuer Anlass durchgeführt wird. 
 

1.5  Durchführung 
Die Durchführung des erdgas athletic cup hat in der Zeit vom 1. April bis 15. 
September zu erfolgen. Die Organisatoren und Veranstalter bestimmen das Datum 
ihres Anlasses selbst. 
 

1.6 Auszeichnung 
Die ersten 30% der Klassierten in jeder Kategorie werden mit einem Pin 
ausgezeichnet. 
 

1.7 Finanzierung 
Dank der Zusammenarbeit von Swiss Athletics mit der Erdgas Ostschweiz AG 
können die Kosten für die Nachwuchswettkämpfe grösstenteils abgedeckt werden. 
Bei offenen Veranstaltungen (Teilnahme aller Jugendlichen im Einzugsgebiet 
möglich) ist der Organisator berechtigt, eine Organisationsentschädigung von max. 
Fr. 5.-- pro Teilnehmer zu erheben. 
 

 
  
   Bitte wenden! 
 
 
 



  
 
  
  
1.8 Versicherung 

Der Organisator und Swiss Athletics haften für keine Unfälle oder sonstige 
Vorkommnisse vor, während und nach dem Wettkampf. Versicherung ist Sache des 
Teilnehmers. Bei Ausschreibungen und Einladungen ist auf diese Tatsache 
hinzuweisen. 
 
 
    
 

2. WETTKAMPFBESTIMMUNGEN 
 
2.1 Kategorien, Wettkampfalter und Disziplinen für Mädchen 

U16 W15 80 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 3 kg 
 W14 80 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 3 kg 
U14 W13 60 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 3 kg oder Ball 200 gr 
 W12 60 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 3 kg oder Ball 200 gr 
U12 W11 60 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 2,5 kg oder Ball 200 gr 
 W10 60 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 2,5 kg oder Ball 200 gr 
U10 W09 50 m-Lauf Weitsprung Ball 80 gr 
 W08 50 m-Lauf Weitsprung Ball 80 gr 
 W07 50 m-Lauf Weitsprung Ball 80 gr 
 

2.2 Kategorien, Wettkampfalter und Disziplinen für Knaben 
U16 M15 80 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 4 kg 
 M14 80 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 4 kg 
U14 M13 60 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 3 kg oder Ball 200 gr 
 M12 60 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 3 kg oder Ball 200 gr 
U12 M11 60 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 2,5 kg oder Ball 200 gr 
 M10 60 m-Lauf Hoch- oder Weitsprung Kugel 2,5 kg oder Ball 200 gr. 
U10 M09 50 m-Lauf Weitsprung Ball 80 gr 
 M08 50 m-Lauf Weitsprung Ball 80 gr 
 M07 50 m-Lauf Weitsprung Ball 80 gr 
 

2.3 Anzahl Versuche 
Weitsprung, Kugelstossen und Ballwurf je 3 Versuche, Hochsprung 9 Versuche (max. 
3 Fehlversuche in Folge). Im Hochsprung wird die Steigerung der Sprunghöhe        
(3 oder 5 cm) vor dem Wettkampf durch den Organisator bestimmt. 
 

2.4 Sprint 
 Hochstart ist auf allen Ebenen erlaubt, also auch am Kantonalfinal und am Schweizer 
 Final 
  
2.5 Weitsprung 

Für die Kategorien W07-W13 und M07-M13 gilt der Zonenabsprung von 30cm vor 
und 30cm hinter dem Balken (Total inkl. Balken 80cm Absprungzone) 
 

2.6 Bewertung 
Bei einem zwischen zwei Punkten liegenden Resultat muss die nächst tiefere 
Punktzahl berücksichtigt werden. Bei Punktgleichheit ist besser zu klassieren wer in 
zwei der drei Disziplinen die bessere Punktzahl aufweist. 
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